Heliga handlingar — religionernas “riter”

I alla religioner finns det platser som anses heliga
precis som Uluru 4r det for anangu. Vissa platser
kan till och med vara heliga for flera religioner
samtidigt. S dr det exempelvis med Jerusalem
som ir en helig stad for savil judar som kristna
och muslimer. Men ocksé vissa handlingar anses
vara heliga i religionerna. Sidana heliga hand-
lingar kallas for riter. Nagra av de vanligaste ir
boner, offer, dvergangsriter och gudstjanster.

Boner till gudarna
I nistan alla religioner férekommer olika former
av boner till gudarna. Ibland ber de troende for
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att klaga eller begira hjilp hos sin gud, ibland
for att visa tacksamhet. Boner kan folja ett
ménster dir ord eller rorelser 4r bestimda i for-
vig, men de kan ocks4 ha betydligt friare former.
De troende kan be bade nir de 4r ensamma och
tillsammans med andra.

Offer for att visa att guden betyder mer
I de flesta religioner forekommer nagon form

av offer. Med offer menas att de troende avstar
fran nagot som de vill ha eller behover. Det ér ett
bevis for att de tycker att deras gud ir viktigare
in vad de sjilva ir. Inom hinduismen offrar till
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som en lyckénskan infér
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exempel de troende blommor, mat, rokelse* eller
nagot annat pa ett litet altare i sitt hem varje
morgon. Ett annat vanligt offer inom religioner-
na dr att skiinka pengar till forsamlingens arbete.
I de kristna kyrkorna tar man till exempel upp
frivilliga gavor som kollekt vid gudstjinsterna.
En sirskild form av offer ir det som forr
kallades slaktoffer. D4 offrade man ett djur och
at kottet under en helig méltid il gudens éra.
I en del religioner forekom det till och med
minniskooffer forr i tiden.

Overgéngsriter vid livets stora
forandringar

De flesta religioner uppmirksammar livets stors-
ta hindelser genom sa kallade 6vergangsriter. I
den kristna traditionen 4r dop, konfirmation,
vigsel och begravning exempel pa sidana riter.

Nistan alla andra religioner har motsvarande
overgangsriter nir en ménniska f6ds, blir vuxen,
bildar familj eller dor. Dessa riter kallas for
overgangsriter eftersom de genomfors vid “éver-
gangen” fran ett tillstdnd i livet dill ett annat: frin
ofodd till f6dd, frin barn till vuxen, frin ensam-
stiende till par och fran levande till dod.

Gudstjansten - den gemensamma riten

Nir manga minniskor samlas till gemensam till-
bedjan av sin gud brukar man kalla det f6r guds-
tjanst. Gudstjanster leds ofta — men inte alltid —
av sirskilda forsamlingsledare. Gudstjinsterna
innehaller vanligen boner, offer och andra riter. I
manga religioner forekommer ocksa lisning

av heliga texter samt sing och musik under guds-
tjinsterna. I vissa religioner 4r dansen det vikti-
gaste sittet att uttrycka sig under gudstjansten.

Religionskunskap — att underséka tro 19



